
Dinkelwaffeln in Vollmilchschokolade 

Zutaten: Vollmilchschokolade 77% (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator: 

Sojalecithin) Dinkelmehl 18%, Zucker, Rapsöl, Emulgator: Sojalecithin, Meersalz 

Kann Spuren von Schalenfrüchten, Eiern und Sesam enthalten. 

100g enthalten durchschnittlich: 

Energie 2214 kJ / 531 kcal 

Fett 
-davon gesättigte Fettsäuren 

32,4 g 
19,6 g 

Kohlenhydrate 
-davon Zucker 

51,8 g 
33,0 g 

Ballaststoffe 1,3 g 

Eiweiß 7,3 g 

Salz 0,25 g 
 

Dinkelwaffeln mit Ingwer in Zartbitterschokolade 

Zutaten: Zartbitterschokolade 63% (Kakaomasse, Zucker, Kakaobutter), Ingwer kandiert 23% (Ingwer, 

Rohrzucker, Wasser), Dinkelmehl 10%, Rohrohrzucker, Rapsöl,  Emulgator: Sojalecithin, Meersalz 

Kann Spuren von Schalenfrüchten, Milcherzeugnissen, Eiern und Sesam enthalten. 

100g enthalten durchschnittlich: 

Energie 2041 kJ / 488 kcal 

Fett 
-davon gesättigte Fettsäuren 

29,0 g 
17,8 g 

Kohlenhydrate 
-davon Zucker 

49,9 g 
40,6 g 

Ballaststoffe 5,2 g 

Eiweiß 4,6 g 

Salz 0,11 g 
 

Dinkelwaffeln mit Kaffeepulver in Vollmilchschokolade 

Zutaten: Vollmilchschokolade 73% (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator: 

Sojalecithin) Dinkelmehl 16%, Kaffeepulver 4%, Rohrohrzucker, Rapsöl, Eigelbpulver, Meersalz 

Kann Spuren von Schalenfrüchten und Sesam enthalten. 

100g enthalten durchschnittlich: 

Energie 2237 kJ / 536 kcal 

Fett 
-davon gesättigte Fettsäuren 

31,7 g 
18,3 g 

Kohlenhydrate 
-davon Zucker 

54,0 g 
38,0 g 

Ballaststoffe 1,9 g 

Eiweiß 7,7 g 

Salz 0,32 g 

 

 

 



Dinkelwaffeln mit Haselnusskrokant in Zartbitterschokolade 

Zutaten: Zartbitterschokolade 62% (Kakaomasse, Zucker, Kakaobutter), Haselnusskrokant 22% 

(Haselnüsse 66%, Rohrohrzucker, Honig) , Dinkelmehl 13%, Rohrohrzucker, Rapsöl,  Emulgator: 

Sojalecithin, Meersalz 

Kann Spuren von anderen Schalenfrüchten, Milcherzeugnissen, Eiern und Sesam enthalten. 

100g enthalten durchschnittlich: 

Energie 2163 kJ / 520 kcal 

Fett 
-davon gesättigte Fettsäuren 

35,3 g 
17,2 g 

Kohlenhydrate 
-davon Zucker 

41,6 g 
30,3 g 

Ballaststoffe 5,7 g 

Eiweiß 6,1 g 

Salz 0,13 g 
  

Dinkelwaffeln mit Mandelsplittern  in Vollmilchschokolade 

Zutaten: Vollmilchschokolade 70% (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator: 

Sojalecithin), Mandelsplitter geröstet 16%, Dinkelmehl 11%, Zucker, Rapsöl, Eigelbpulver, Meersalz 

Kann Spuren von anderen Schalenfrüchten, Eiern und Sesam enthalten. 

100g enthalten durchschnittlich: 

Energie 2306 kJ / 554 kcal 

Fett 
-davon gesättigte Fettsäuren 

36,9 g 
19,2 g 

Kohlenhydrate 
-davon Zucker 

45,2 g 
31,6 g 

Ballaststoffe 3,2 g 

Eiweiß 8,6 g 

Salz 0,25 g 
 

Dinkelwaffeln mit Pfefferminzschokolade in Zartbitterschokolade 

Zutaten: Zartbitterschokolade 65% (Kakaomasse, Zucker, Kakaobutter), Dinkelmehl 26%, 

Rohrohrzucker, Rapsöl, Eigelbpulver, Meersalz, Pfefferminzöl 0,07% 

Kann Spuren von Schalenfrüchten, Milcherzeugnissen, Soja und Sesam enthalten. 

100g enthalten durchschnittlich: 

Energie 2187 kJ / 525 kcal 

Fett 
-davon gesättigte Fettsäuren 

31,5 g 
17,5 g 

Kohlenhydrate 
-davon Zucker 

49,5 g 
28,6 g 

Ballaststoffe 7,8 g 

Eiweiß 6,9 g 

Salz 0,25 g 

 

 



Dinkelwaffeln mit Cornflakes  in Vollmilchschokolade 

Zutaten: Vollmilchschokolade 74% (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator: 

Sojalecithin), Cornflakes 12% (Mais, Zucker, Salz, Gerstenmalz), Dinkelmehl 11%, Zucker, Rapsöl, 

Emulgator Sojalecithin, Meersalz 

Kann Spuren von Schalenfrüchten (inkl. Erdnüssen), Eiern und Sesam enthalten. 

100g enthalten durchschnittlich: 

Energie 2191 kJ / 525 kcal 

Fett 
-davon gesättigte Fettsäuren 

30,6 g 
18,7 g 

Kohlenhydrate 
-davon Zucker 

54,3 g 
31,5 g 

Ballaststoffe 2,1 g 

Eiweiß 7,0 g 

Salz 0,50 g 
 

Dinkelwaffeln mit Nougatcremefüllung (65%) (Bio) 

Zutaten: Rohrohrzucker*, Dinkelmehl* 20%, Kakaobutter*, Kokosfett*, Vollmilchpulver*, 

Haselnüsse* geröstet 7%, Weizenstärke*, Kakaopulver* stark entölt, Butterreinfett*, Emulgator: 

Sonnenblumenlecithin*, Meersalz, Eigelbpulver*, Bourbon-Vanille* 

(*Zutaten aus ökologischer Landwirtschaft) 

Kann Spuren von anderen Schalenfrüchten, Soja und Sesam enthalten. 

100g enthalten durchschnittlich: 

Energie 2281 kJ / 547 kcal 

Fett 
-davon gesättigte Fettsäuren 

33,2 g 
19,8 g 

Kohlenhydrate 
-davon Zucker 

53,8 g 
32,2 g 

Ballaststoffe 3,2 g 

Eiweiß 6,6 g 

Salz 0,24 g 
 

Dinkelwaffeln in Zartbitterschokolade 

Zutaten: Zartbitterschokolade 77% (Kakaomasse , Zucker, Kakaobutter) Dinkelmehl 18%, 

Rohrohrzucker, Rapsöl, Emulgator: Sojalecithin, Meersalz 

Kann Spuren von Schalenfrüchten, Eiern und Sesam enthalten. 

100g enthalten durchschnittlich: 

Energie 2202 kJ / 529 kcal 

Fett 
-davon gesättigte Fettsäuren 

34,3 g 
20,9 g 

Kohlenhydrate 
-davon Zucker 

46,3 g 
31,5 g 

Ballaststoffe 5,1 g 

Eiweiß 6,2 g 

Salz 0,18 g 

 


